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Dra. Paola Cecilia Casciato 

Hepatóloga | Especialista en Trasplante Hepático | Investigadora Clínica  

 

Resumen Profesional 

Hepatóloga con más de 20 años de experiencia clínica y en investigación en 
hepatología, trasplante y enfermedades hepáticos asociadas a disfunción metabólica. 
Sus áreas de especialización incluyen la coordinación y supervisión de ensayos clínicos 
multicéntricos nacionales e internacionales, así como la participación en comités de 
bioética, comités de seguridad y comités de eventos clínicos a nivel internacional. 

Actualmente se desempeña como médica senior e investigadora clínica activa en 
múltiples ensayos en curso en el Hospital Italiano de Buenos Aires.  

 

Formación Académica 

Médica 
Universidad de Buenos Aires, Facultad de Medicina — septiembre 1997 

Residencia en Clínica Médica 
Hospital Escuela B. Houssay (programa de 4 años) 

Fellow hepatología y trasplante hepático 
Hospital Italiano de Buenos Aires (2002-2004) 

Posgrado en Estadística Aplicada a las Ciencias Médicas 
Facultad de Ciencias Exactas, Universidad de Buenos Aires (2013–2015)  

 

Experiencia Profesional 

Hospital Italiano de Buenos Aires 

 Hepatología y Trasplante Hepático (2002–actualidad)  
 Miembro, Comité de Ética e Investigación (2015–actualidad)  
 Monitora Médica de Seguridad, Comité de Ética e Investigación (2015–

actualidad)  
 Coordinadora Unidad de Tumores Hepáticos (2023–actualidad)  

Investigación y Gestión Científica 

 Investigadora Clínica, CONICET (2016–2023)  
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 Miembro, Unidad Ejecutora CONICET (2018–2023)  
 Coordinadora, Proyecto HPTN, NIH / Fundación Huésped (2018–2022)  
 Miembro del Comité Internacional de adjudicación de eventos clínicos, 

Boehringer Ingelheim (SYNCHRONIZE y LIVERAGE) (2023–actualidad)  

 

Investigación Clínica 

Investigadora Principal (últimos 7 años) 

 Estudio fase 2b multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, controlado con 
placebo, que evalúa Saroglitazar Magnesio en esteatohepatitis no alcohólica 
(NASH) con fibrosis hepática (reclutamiento finalizado en 2024).  

 Estudio fase 3 multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, 
que evalúa Lanifibranor en adultos no cirróticos con NASH y fibrosis F2–F3, 
Inventiva S.A. (2022–reclutamiento finalizado).  

 Estudio observacional REFINE-IO en pacientes con carcinoma hepatocelular 
irresecable (uHCC) tras tratamiento con atezolizumab más bevacizumab (AB) u 
otra combinación aprobada de primera línea con inhibidores de checkpoints 
inmunológicos en inmuno-oncología. Laboratorio Bayer (2023–actualidad).  

 Estudio de fase 3, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo y de 3 grupos 
para investigar la seguridad y la eficacia de la efimosfermina alfa en participantes 
con esteatohepatitis asociada a disfunción metabólica (MASH) en estadios F2 y F3, 
confirmada por biopsia (ZENITH-1) 

 Estudio de fase 3, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo y de 3 grupos 
para investigar la seguridad y la eficacia de la efimosfermina alfa en participantes 
con confirmación o sospecha de esteatohepatitis asociada a disfunción metabólica 
(MASH) en estadíos F2 y F3 (ZENITH-2) 

 

Subinvestigadora (últimos 7 años) 

 Estudio fase 3 multicéntrico que evalúa Elafibranor en pacientes con NASH y 
fibrosis (GFT505-315-1, Genfit).  

 Ensayo fase 2 multicéntrico adaptativo que evalúa LJN452 en pacientes con 
NASH, Novartis.  

 Estudio TANDEM que evalúa la combinación de Tropifexor y Cenicriviroc en 
adultos con NASH y fibrosis hepática, Novartis.  

 Estudio ELIVATE que evalúa la terapia combinada oral de Tropifexor y 
Licogliflozina, Novartis.  

 Estudio fase 1 controlado con placebo que evalúa BMS-986263 en cirrosis 
compensada por NASH, Bristol Myers Squibb (reclutamiento cerrado en 2023).  

 Estudio fase 2b que evalúa GSK4532990 en adultos con NASH pre-cirrótica 
(HORIZON), GlaxoSmithKline (cierre en 2024).  

 Estudio ESSENCE que evalúa Semaglutida en NASH no cirrótica, Novo Nordisk 
(2023–actualidad).  
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 Estudio fase 3 controlado con placebo que evalúa Efruxifermin en NASH/NAFLD 
diagnosticada de forma no invasiva, Akero / PRA Ltd. (2024–actualidad).  

 Estudio fase 2 que evalúa tratamiento combinado con K-877-ER y CSG452 en 
NASH no cirrótica, Kowa Research Institute (2023–actualidad).  

 Estudio fase 3 multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo 
para evaluar la eficacia y seguridad de Obexelimab en pacientes con 
enfermedad relacionada con IgG4, Zenas BioPharma (2023–actualidad).  

 Estudio MITIGATE (fase 3, aleatorizado, doble ciego, multicéntrico, controlado 
con placebo de Inebilizumab en enfermedad relacionada con IgG4), Amgen 
(2023–actualidad).  

 

Publicaciones Científicas (últimos 7 años) 

Lista completa de publicaciones arbitradas disponible a solicitud. 

1. Valva P, Rios D, Casciato P, et al. Enfermedad hepática grasa no alcohólica: 
biomarcadores como herramientas diagnósticas para la evaluación del daño 
hepático en pacientes adultos de Argentina. Eur J Gastroenterol Hepatol. 
2018;30(6):637–644.  

2. Chahal D, Yau A, Casciato P, Marquez V. Péptidos tipo B para predecir 
mortalidad post-trasplante hepático: revisión sistemática y metaanálisis. Can 
Liver J. 2019;2(1).  

3. Casciato P, Ambrosi N, Caro F, et al. El ácido α-lipoico reduce el síndrome de 
reperfusión postrasplante hepático humano: estudio piloto. Transpl Int. 
2018;31(7):775–783.  

4. Capalbo O, Giuliani S, Ferrero-Fernández A, Casciato P, Musso CG. Interacción 
fisiopatológica riñón–hígado: características e importancia. Int Urol Nephrol. 
2019;51(12):2203–2207.  

5. Diagnóstico y tratamiento de la enfermedad hepática grasa no alcohólica. Guía. 
Asociación Argentina para el Estudio de las Enfermedades del Hígado, 2019. 
Fassio E, Dirchwolf M, Barreyro FJ, Casciato P. Medicina (Buenos Aires) 2020.  

6. Cairoli, De Matteo, Rios, Lezama, Galoppo, Casciato P. Linfocitos hepáticos 
involucrados en la patogénesis de la enfermedad hepática grasa no alcohólica 
pediátrica y del adulto. Scientific Reports (2021) 11:5129.  

7. Masson W, Lobo M, Masson G, Molinero G, Casciato P. Statin use in patients 
with elevated serum hepatic transaminases at baseline: A meta-analysis.. Nutr 
Metab Cardiovasc Dis. 6 de mayo de 2021.  

8. Mazzini FN, Cook F, Gounarides J, et al., Casciato P, et al. Metabolómica 
plasmática y fecal para identificar biomarcadores derivados de la microbiota en 
la enfermedad hepática grasa asociada a disfunción metabólica. Metabolomics. 
2021;17(7):58.  

9. Mascardi, Mazzini, Suárez, Rudá, Marciano, Casciato P y col. Análisis integrado 
del transcriptoma y su interacción con el metaboloma en enfermedad hepática 
grasa asociada a disfunción metabólica: firmas del microbioma intestinal, redes 
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de correlación y efecto del genotipo PNPLA3. Proteomics. Septiembre 
2023;23(18):e2200414.  

10. Cairoli V, Valle-Millares D, Terrón-Orellano MC, Luque D, Ryan P, Dominguez L, 
Martín-Carbonero L, De Los Santos I, De Matteo E, Ameigeiras B, Briz V, 
Casciato P, Preciado MV, Valva P, Fernández-Rodríguez A. MicroRNA signature 
from extracellular vesicles of HCV/HIV co-infected individuals differs from HCV 
mono-infected. .J Mol Med (Berl). 2023 Nov;101(11):1409-1420. doi: 
10.1007/s00109-023-02367-8. Epub 2023 Sep 14.PMID: 37704856  

11. Piñero F, Mauro E, Casciato P, Forner A. From evidence to clinical practice: 
Bridging the gap of new liver cancer therapies in Latin America. Ann Hepatol. 
2024 May-Jun;29(3):101185. doi: 10.1016/j.aohep.2023.101185. Epub 2023 
Dec.  

12. Angarola E, Pasqua A, Matías Castro H, Cáceres A, Carlos Spina J, Casciato P; 
Clinical characteristics, disease course, and chronic organ damage in a real-
world cohort of IgG4-related disease: Insights from an Interdisciplinary Unit. 
IgG4-RD Interdisciplinary Unit.Med Clin (Barc). 2026 Feb;166(2):107317. doi: 
10.1016/j.medcli.2025.107317. Epub 2026 Jan 20.  

 

Premios Científicos 

 Premio Hospital Dr. Ramos Mejía, Categoría Investigación Básica, 2017  
 Premio a la Mejor Investigación Clínica en Virología, Sociedad Argentina de 

Virología, 2017  
 Premio Dr. José Francisco Zelasco a la Excelencia en Investigación Básica en 

Hepatología, Asociación Argentina para el Estudio de las Enfermedades del 
Hígado, 2017  

 Mención al Mérito en Trasplantología, Fundación Florencio Fiorini, 2017  

 

Afiliaciones Profesionales 

 Asociación Argentina de Trasplante Hepático (SAT) — Miembro (2002–
actualidad)  

 SAT — Comité Asesor (2012–2014)  
 Asociación Argentina de Hepatología (SAHE) — Miembro (2004–actualidad)  
 SAHE — Comité de Investigación (2008–2010)  
 SAHE — secretaria (2018–2019)  
 International Liver Cancer Association — Miembro (2023–actualidad)  
 European Association for the Study of the Liver — Miembro (2018–actualidad)  

Dra. Paola Cecilia Casciato 

Hepatología y Trasplante Hepático 
Hospital Italiano de Buenos Aires 

Investigadora Clínica 
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